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Voorwoord

2023 is het jaar van de officiéle oprichting van Stichting Rechter Handen. Na een
half jaar gesprekken, onderzoeken, elkaar inspireren en uitdagen kwam op 19
januari 2023 de grote stap. We stapten naar de notaris om onze statuten te laten
vastleggen en de belangrijke handtekening te zetten onder de stichtingsakte. Een
mijlpaal en een feestje wat we met zijn allen vierden.

Met voorzitter Isaac Tol, vice-voorzitter Nenah Gorissen, secretaris Naomi
Gorissen en penningmeester Jolanda Helversteijn waren de rollen verdeeld en we
zetten voortvarend de vervolgstappen.

Van der Veer Notariaat uit Waalre heeft onze Stichtingsakte ‘om niet’ opgesteld
en we zijn dankbaar voor deze mooie geste aan onze stichting.

]

Inspireren

We keken er naar uit om in verbinding te komen met alle mensen die ons atelier
weten te vinden: Elkaar zien, horen, inspireren en verder te helpen.

VAN DER VEER

——— |

mo tarnriaat

Na deze belangrijke stap kwamen de vervolgstappen. In dit jaarverslag nemen
we u mee en laten we u kennismaken met een ontwikkeling die niet te stoppen
was. We gingen voortvarend te werk!



Werken vanuit onze Missie en onze Visie

Ons motto “Upcycle your life” heeft tot nu toe al mooie Missie
resultaten laten zien. &

Visie
Er kwamen jongeren naar Rechter Handen met de vraag om -
hulp bij de zoektocht naar zichzelf. Zij zaten thuis en waren
het contact verloren. Heel verschillende verhalen kwamen
ons ter ore. We luisterden naar het individuele verhaal, we
maakten afspraken en hielpen bij het zetten van (kleine) stapjes met haalbare
doelen en kunnen zelfs al zeggen dat er een aantal jongeren de weg heeft
(terug-)gevonden.

Vaak komt eerst de ouder met ons in contact. Zij hebben onze artikelen in de
krant gelezen of via via onze flyer ontvangen. Ook hebben zij vaak al de website
bekeken en verschillende vlogs gelezen.

Zij delen vervolgens hun problemen met ons over de thuissituatie en de relatie
met, maar vooral zorg over de zoon of dochter die thuis zit. We horen een grote
diversiteit aan persoonlijke verhalen en achtergrondsituaties. We vertellen
vervolgens hoe wij te werk gaan en nodigen de jongere, eventueel samen met de
ouder(s), uit voor een verkennend gesprek. Hierna wordt al dan niet een
afspraak ingepland voor een meeloopmoment.

Na een eerste moment van meelopen (een uurtje, middag of hele dag),
afgestemd op de behoefte en mogelijkheden van de jongere, wordt een
vervolgafspraak gemaakt. Niet te grote stappen, realistisch blijven. Tijdens de
meeloopmomenten wordt de jongere geobserveerd en betrokken in het sociale
groepsproces in het atelier/de winkel. De aanwezige jongeren, stagiaires en
vrijwilligers gaan als vanzelf met elkaar in contact en er ontstaan bijzondere
gesprekken. Een sociale plek is ‘geboren’ en al snel is de gast(e) opgenomen.
Steeds wordt weer een nieuwe afspraak gepland. Het streven is om een vast
moment te pakken in de week.

Doordat er in het atelier door allen wordt gewerkt m.b.v. creativiteit en het
ontwikkelen van vaardigheden is de sfeer vrijblijvend en laagdrempelig. Er is al
snel een resultaat te zien en de interesse is gewekt. We lunchen altijd
gezamenlijk vanwege de sociale interactie wat dat met zich meebrengt.

Deelnemers:

In het afgelopen jaar hebben we jongeren kunnen begeleiden met het volgende
resultaat:

1. jonge man (18 jaar) kwam vanuit een thuissituatie waarbij zijn
genderproblematiek tot spanning en strijd leidde binnen het gezin. Hij
kwam bij Rechter Handen in contact met andere jongeren met dezelfde
problematiek en durfde zichzelf te zijn. We ondersteunden hem bij zijn
communicatie binnen het gezin en hadden het over zelfstandigheid en het
oppakken van een studie. Doordat hij zichzelf erkend en herkend voelde,
ontwikkelde zijn innerlijke kracht en durfde hij de stap te zetten. Hij volgt
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nu een opleiding en woont begeleid zelfstandig. Op de eerste schooldag
ging hij zelfs met een rok en hoge hakken naar school. Hoe sterk! Hij is
happy en ouders hebben de rust thuis terug. Ook helend voor de 2 jongere
zusjes die slecht konden omgaan met de situatie samenhangend met de
genderproblematiek.

. Jonge vrouw (24 jaar) zit in een rolstoel en heeft een verstandelijke
beperking. Ze is dol op naaien en wil zich hierin graag verder ontwikkelen.
Op de dagopvang waar ze meerdere momenten in de week werkt was die
mogelijkheid niet voldoende aanwezig. Daarom vroeg ze of ze bij ons een
plek in het atelier mocht innemen. Na een verkenningsperiode komt ze nu
1x per week 3 uur in het naaicafé. NB. Doordat ze niet kan werken met
een voetpedaal moet er aangepast les worden gegeven. Dat is goed te
doen. Ook een goede plek waar ze met haar rolstoel kan zitten en
bewegen is een must. Alles geregeld en ze heeft het erg naar haar zin.

In principe nemen wij als rechter Handen nu een stukje van de dagopvang
over. Voordeel voor haar: ze zit tussen leeftijdsgenoten en kletst mee over
datgene wat past bij haar belevingswereld.

. Jonge man, (21 jaar) heeft autisme en benoemt zichzelf als ‘genderfluide’.
Het mag er allemaal zijn. De eerste stappen waren weifelend maar
ondertussen komt het elke week 2 hele dagen. We hebben het gehad over
een autistische burnout. Een nieuw begrip voor ons. Echter, we leren van
elkaar. Hij heeft gevraagd of het er elke week mag zijn als vrijwilliger. Hoe
mooi is die stap!

. Jonge vrouw (21 jaar) ook autisme en stoeiend met haar gender. Is hoog
sensitief en kan zich moeilijk mengen tussen anderen. Is een paar keer
komen naaien maar heeft nu gevraagd of zij af en toe mag komen om
gewoon in het atelier ‘te zijn’ en te mogen haken. Ze is anders altijd maar
alleen thuis en heeft behoefte aan contact.

. Jonge vrouw (18 jaar) heeft zojuist niveau 1 diploma gehaald maar is
duidelijk aan haar grens. Omdat ze nog geen toekomstperspectief heeft
komt ze elke week 1 middag in het naaicafé voor begeleiding en contact
met andere jongeren. Ze mengt zich moeiteloos met de andere
aanwezigen maar je kunt merken dat ze niet alles kan volgen. Haar
‘wegdromen’ speelt haar parten. Ze ontwikkelt zich wel op het gebied van
naaivaardigheden dus wellicht is dit iets voor haar toekomst. Nog moeilijk
te zeggen.

. Jonge vrouw (22 jaar) zit al 6 jaar thuis. Heeft een heel naar pestverleden
en heeft geen opleiding afgerond. Is op verschillende scholen gestopt
vanwege een heel laag zelfbeeld. Wij ondersteunen haar en proberen haar
mentale zelfbeeld mee te veranderen. Ze begint langzamerhand weer aan
een nieuwe kans te denken. Hoe mooi zou het zijn als zij sterk genoeg is
om een nieuwe opleiding aan te gaan. Ze vindt het naaien erg leuk en wij
dagen haar uit en laten haar succesmomenten ervaren.

. Jonge vrouw (21 jaar) zit thuis met een dwangstoornis. Ze heeft zelf
contact gezocht en voelde zich op haar gemak bij ons. Ze deelde haar
probleem zonder moeite. Toen ze had besloten om zichzelf weer te laten
opnemen om aan haar probleem te werken zocht ze contact om dit te
delen. Ze vroeg of ze na de behandeling nog welkom zou zijn.



8. Jonge man (17 jaar) heeft een 2-jarig traject gevolgd bij Switch in
Eindhoven. Wij hebben ons verhaal met zijn ouders gedeeld met als gevolg
dat, nu hij klaar is voor een volgende stap 2 dagdelen bij ons heeft
meegelopen. Hij heeft zich ingeschreven voor een BBL opleiding en zocht
een stageplaats vanaf komend schooljaar. Een grote stap, maar wij willen
hem graag ontvangen. We kunnen geen salaris betalen maar dat was niet
nodig vertelde hij. Open armen.... Hij zal tot aan de zomer van 2024 nog
regelmatig langs komen om mee te werken als voorbereiding op zijn
stage.

9. Een jonge vrouw (21 jaar) kwam eerst met haar moeder maar vrij snel
alleen. Komt uit een verslaving en een relatie die haar geen goed bleek te
doen. Ze had ondersteuning en coaching nodig om haar leven een andere
draai te geven. Die heeft ze bij ons gevonden. Ondertussen heeft ze een
baan en volgt ze een studie in het werken vanuit een alternatieve
therapievorm. Haar hoogsensititeit werkt nu met haar mee in plaats van
tegen haar.

Dit is een beschrijving van de jongeren die echt zijn gekomen om mee te werken
in het atelier of de winkel. De jongeren die voor een eerste gesprek zijn gekomen
en niet zijn terug gekomen zijn hierin nog niet opgenomen maar zullen ook hun
weg naar Rechter Handen vinden in de nabije toekomst.

Stagiaires:

Voor wat betreft de jongeren die bij ons een stageplek vinden geldt dat er ruimte
is voor iedere jongere die zich herkent in onze visie en doelen. Hij/zij voelt zich
thuis in een winkel met atelier en weet dat er naast de ontwikkeling van
technische vaardigheden ook sociale vaardigheden en het maken van contact
met diverse klanten of instanties tot de werkzaamheden zullen behoren.
Inclusiviteit is onze stelregel.

De student vindt ons via stagemarkt of de stagecodrdinator van de verschillende
MBO scholen weet wat wij doen en koppelt een student. De student solliciteert
via mail en stuurt een CV. We nodigen vervolgens de toekomstige stagiar(e) uit
voor een kennismakingsmiddag of -ochtend zodat de student zichzelf kan
overtuigen dat hij/zij zichzelf en zijn/haar talent bij Rechter Handen verder kan
ontwikkelen.

In het afgelopen jaar mochten we rekenen op 10 stagiaires die elk een periode
van 13 - 20 weken hebben meegelopen. Er wordt gewerkt met een
praktijkovereenkomst die door de school, de student en ons als praktijkopleider,
wordt ondertekend. In deze overeenkomst wordt het aantal stage-uren benoemd
en deze worden door de student geregistreerd en door ons geaccoordeerd.

In het komende jaar zal er per periode een 5-tal werkplekken zijn voor stagiaires
op wisselende dagen. Er is veel animo en we moeten zelfs ‘nee’ verkopen. Het
mogelijke gevolg is dan dat er een plek wordt gereserveerd voor een volgende
(stage-) periode.
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Vrijwilligers:

We werken uitsluitend met vrijwilligers. Ook de bestuursleden van de stichting
werken allen op vrijwillige basis.

Daarnaast hebben zich verschillende dames en heren aangemeld om mee te
werken en te ondersteunen. Het is belangrijk dat wij allen affiniteit hebben met
de doelgroep van de jongeren maar ook is het belangrijk dat er ruimte is voor de
individuele behoefte. Uiteraard is het belangrijk dat deze aansluit bij de missie en
visie van de stichting.

In het afgelopen jaar mochten we rekenen op een team van 14 vrijwilligers. Dit
willen we in 2024 uitbreiden tot minimaal 20.

Ons naaicafé:

Bezoekers van alle leeftijden, doelgroep of niet, kunnen per uur een plaats
reserveren in ons naaicafé. Juist als er mensen binnenkomen met hun eigen
naaiproduct en hun eigen begeleiding vragen komt er een dynamiek op gang die
beschouwd kan worden als een afspiegeling van de maatschappij.

De klant werkt in het atelier al dan niet op een zelf meegebrachte naaimachine.

Er wordt wel altijd op afspraak gewerkt en er is van te voren afstemming voor
wat betreft de begeleidingsvraag. Het mag immers nooit ten koste gaan van de
begeleiding van de deelnemers.

Voor het naaicafé wordt per uur een klein bedrag betaald als ondersteuning voor
de stichting.



ANBI status

Op 6 juni 2023 ontvingen wij de ANBI status. Daar waren wij erg blij mee omdat
dat voelde als een erkenning voor onze mooie stichting.

Ondersteuning door fondsen en sponsoring

Het Dela Fonds schonk na onze aanvraag een
bedrag van € 1500 die we direct hebben kunnen
besteden aan zuinige LED verlichting in onze winkel.
Hoe leuk was het ook dat we een ambassadrice van
DELA Fonds ontvingen in de winkel en alles konden
tonen. We mogen voor 2024 een nieuwe aanvraag
indienen.

Om een vliegende start te maken doneerde de
Ronde Tafel 166 Veldhoven een bedrag van €
2000. Zij brachten dit op de dag van de opening in
de vorm van een mooie cheque.

Het VSB fonds stemde toe en beloofde een donatie
van € 15.000. Echter onder voorbehoud van de
volgende voorwaarden:

e Het bestuur moet uit minimaal 3
onafhankelijke natuurlijke personen bestaan
die niet zelf (in)direct betrokken zijn bij de
uitvoering van het project en/of in een
zekere familiale relatie tot elkaar staan.

e Dit moet blijken uit een uittreksel van het
handelsregister van de Kamer van
Koophandel

Het Oranje Fonds gaf aanvankelijk aan dat zij ons
niet konden ondersteunen en had aanvullende
vragen. Na een mail en telefonisch gesprek werden
de volgende eisen gesteld:
e Een afschrift van uw inschrijving bij de
Kamer van Koophandel, waaruit blijkt dat u
inmiddels een onafhankelijk bestuur heeft;

e Een actuele begroting inclusief dekkingsplan.

Ook Stichting Thomas van Villanova reageerde
positief op onze aanvraag voor financiéle steun.
Mevrouw Hobbelen heeft met ons gesproken en ons
bezocht in het beginstadium. Ook dit fonds heeft
voorwaarden gesteld:

e Een verandering van het bestuur

e Contact maken met andere instellingen

binnen de gemeente Veldhoven

Men heeft besloten om ons project niet af te wijzen
maar aan te houden totdat wij aan de voorwaarden
hebben kunnen voldoen.

DELA

voor ellcaar

S
RONDETAFEL

166 VELDHOVEN

VSBfonds,

iedereen doet mee

oranje
ronas

stichting thomas P
. van'
villanova



Rotary Veldhoven verraste ons met een bijdrage
van € 500 nadat wij in januari een presentatie
hebben gehouden over onze missie en visie. Zij
nodigden ons uit om ons verhaal te vertellen en
droegen graag bij.

Op onze aanvraag bij ASML voor een financiéle
bijdrage reageerde men aanvankelijk positief maar
uiteindelijk kregen we de volgende mail:

e Uw verzoek is uitgebreid besproken tijdens
ons corporate sponsoring overleg. Helaas
moeten we u mededelen dat wij besloten
hebben om niet op uw verzoek in te gaan.
Momenteel werken we aan een globale
aanpak om dit soort aanvragen te
formuleren. We denken dat we hier in het
vierde kwartaal mee verder te kunnen.

e Wij danken u bij voorbaat voor uw begrip
en wensen u veel succes met de verdere
werving voor Stichting Rechter Handen.

Vervolgens heeft de ASML foundation ons 2 maal
uitgenodigd om deel te nemen aan een activiteit met
het gehele team:

e 21 oktober in het Philips stadion voor een
voetbalwedstrijd van PSV - Fortuna Sittard.
Hier zijn we met 25 personen (alle
vrijwilligers, deelnemers en stagiaires)
naartoe gegaan.

e 18 november voor een rondleiding door
GLOW in Eindhoven. Hier namen we deel
met 21 personen van het totale team.

Beide avonden waren bijzonder voor teambuilding en
verbinding waarvoor onze grote dank.
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Media aandacht en PR

Bron: Omroep Veldhoven
Jolanda Helversteijn is initiatiefnemer van de nieuwe Veldhovense Stichting Rechter
Handen. Binnenkort trekken zij in het pand in de Citypassage waar voorheen de
Rabobank huisde. Rechter Handen helpt jongeren bij de zoektocht naar zichzelf, het
herkennen van hun kwaliteiten en het inzetten daarvan op een duurzame wijze.

City Centrum - ‘Dat is een metafoor voor hoe je met mensen om kunt gaan’, vertelt Jolanda
Helversteijn. Ze is de initiatiefneemster voor de nieuwe Veldhovense Stichting Rechter Handen.
Die op dit moment aan het inhuizen is in het pand in de Citypassage waar voorheen de
Rabobank huisde. Rechter Handen helpt jongeren bij de zoektocht naar zichzelf, het herkennen
van hun kwaliteiten en het inzetten daarvan op een duurzame wijze. “Upcyclye your life” is het
motto van de stichting waarmee ze niet alleen kleding aandacht willen geven, maar vooral
jongeren.

De plek is een winkel en atelier tegelijk. In deze sociale broedplaats kunnen jongeren tussen 15 en 30
straks binnenlopen. Daar is een luisterend oor, een veilige plek waar hulp is bij het maken van
toekomstplannen. In het atelier wordt kleding ge-upycled. Dit is een vorm van recycling waarbij het
product na verwerking dezelfde of een betere kwaliteit heeft. De kleding en de gebruiksvoorwerpen
die van de restjes worden gemaakt, worden verkocht in de winkel. Ook willen de bestuursleden hun
creatieve kwaliteiten inzetten voor evenementen en daarmee geld binnenhalen. Verder is de stichting
afhankelijk van donateurs en nog op zoek naar subsidiemogelijkheden.

Ervaringsdeskundigheid en expertise

Onder de bestuursleden en vrijwilligers zitten veel ervaringsdeskundigen; mensen die zelf ervaring
hebben met bijvoorbeeld psychische problemen of die het ervaren hebben bij hun naasten.
Initiatiefneemster Jolanda Helversteijn vormt het bestuur samen met Isadc Tol, Naomi en Nenah
Gorissen, alle drie ervaringsdeskundige of naaste. ‘ledereen vult elkaar zo goed aan met
ervaringsdeskundigheid, maar ook de expertise die ze hebben; fotografie, multimedia, acteren en mijn
ervaring met de begeleiding van jongeren. Ik herken de machteloosheid die naasten kunnen voelen
omdat een van onze kinderen ook klinieken heeft bezocht.’
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Zorgen maken

‘De moeder van Isadc benaderde mij tijdens de diploma-uitreiking van haar dochter omdat ze blij was
dat ik haar begeleid had met een speciaal traject’, vertelt de voormalig docent vormgeving/design en
modetechniek. 'Ze zei dat ze zich veel zorgen maakte over haar zoon die problemen had. Ik zei direct
dat hij me mocht bellen. Op de dag dat ik mijn pensioen als docent vierde appte hij. Ik zei tegen mijn
collega: ‘Kijk hier begint mijn nieuwe leven’ en ik sprak met Isaac af. Toen ik hem van mijn plannen
vertelde, zei hij meteen: 'Dit is wat ik wil.'

Extreme gevallen

Isadc: ‘Toen ik een jaar op twaalf was, ontwikkelde ik psychoses en ik heb verschillende periodes in
klinieken gezeten. Ik had periodes dat ik van kliniek naar huis hopte en weer terug. Dat is lastig als je in
de bloei van je leven bent. School kwam op een zijspoor. Als je over psychoses hoort in de media
krijgen menen daar een heel ander beeld van. Wat je dan ziet zijn extreme gevallen. lemand die boven
op een huis staat of langs het spoor. Dat komt omdat mensen steeds minder worden opgevangen,
omdat er steeds minder plek is. Maar daar zitten veel stadia voor en er zijn ook andere vormen.’

Stem laten horen

Wat ik destijds al deed, was mijn stem laten horen. Ik merkte dat heel veel mensen het moeilijk vinden
om te laten weten waar hun behoeftes liggen of wat ze nodig hebben. Dus ik probeerde er ook voor
anderen te zijn. Zo kwam ik in de jeugdraad van GGZ terecht waar ik lang voorzitter ben geweest. Ik
heb daarna altijd nog de drang gehad om er iets mee te doen, maar ik vond nooit echt aansluiting tot
ik het verhaal van Jolanda hoorde. We moeten niet alleen kijken naar waar mensen last van hebben,
maar ook naar hun kwaliteiten.’

25 juni van 13 tot 16 uur is de officiéle opening. Vanaf 27 juni zijn de openingstijden van dinsdag tot
en vrijdag van 10 tot 18 uur en op zaterdag van 10 tot 17 uur. Maar ook nu zijn nieuwsgierigen al
welkom om binnen te lopen als er iemand aanwezig is. De stichting is nog op zoek naar vrijwilligers.
Meer informatie op rechterhanden.online.
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Bron

Op 25 juni 2023 was het zover. Na weken hard werken en alles verzamelen was
de winkel en het atelier een feit. We vierden de opening met veel mensen.




“In een boetiekstijl verkopen we hier 2ehands kleding. Daarnaast maken we nieuwe creaties met behulp van cude kleding
zoals spijkerbroeken. Weggooien van kleding is slecht voor het milieu.” FOTO: Bert Jansen.

|

Rechter Handen biedt weer uitzicht

Ad Adriaans

Deze week heet Stichting Rechter Handen de eerste deelnemers welkom in hun winkel/atelier
aan de Meent 2. De stichting is er voor jongeren tussen de 15 en 30 jaar met een afstand tot

de arbeidsmarkt, zichzelf, school of maatschappij.

https://www.veldhovensweekblad.nl/nieuws/maatschappelijk/56433/rechter-handen-biedt-
weer-uitzicht
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Rechter Handen helpt jongeren en
wereld: ‘Dit is een plek waar ik zelf
heel graag naartoe had willen gaan’

VELDHOVEN - Jongeren helpen én bijdragen aan een duurzamere wereld.
Dat is wat de nieuwe Veldhovense stichting Rechter Handen beoogt. In
het Citycentrum komt binnenkort een sociale broedplaats ‘voor
bewustwording van jezelf, zelfontplooiing en talentontwikkeling’.

https://www.ed.nl/veldhoven/rechter-handen-helpt-jongeren-en-wereld-dit-is-een-plek-
waar-ik-zelf-heel-graag-naartoe-had-willen-gaan~ad16bc65/
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Projecten en activiteiten

1. Elke 3¢ zondag van de maand (tot en met mei) —
Feelgood market in Eindhoven .

Op deze markt hebben wij ons kunnen profileren % - F E‘ L

enflyers kunnen uitdelen met om onze stichting en e

broedplek onder de aandacht te brengen. Daarnaast l GOQPD

zorgde het ook voor een kleine bron van inkomsten die
gebruikt kon worden voor de start in juni. el

We gingen vervolgens met het
team het gesprek aan en legden
een mooie basis voor onze
toekomstplannen in Veldhoven.

2. 29-31 maart 2023
Het Festival in Tilburg met als titel:

Hier lieten we zien hoe bruidsmode en denim op een bijzondere manier
gecombineerd konden worden,

In samenwerking met een kunstenares werd
e.e.a in een bijzondere fotoshoot vastgelegd.
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3. 9 mei 2023

Bij "Mensen van Veldhoven Live’ in theater de Schalm vertelden Nenah en
Isaac het verhaal van Rechter Handen. Inwoners van Veldhoven en omgeving
maakten hier kennis met onze visie en missie in de vorm van een Pecha
kucha. Het leverde publiciteit en er komen nog altijd nieuwe klanten in de
winkel die deze presentatie hebben gezien. Mooie inspiratie.

4. 13 mei 2023

Bij Textour Tilburg waren we
uitgenodigd om deel te nemen aan een
tour door Tilburg. Wij zaten bij
Allemans, een duurzame locatie. We
verzorgden een workshop totebag
maken met gerecyclede denim en
verkochten onze producten in een
kraampje aan de weg en vertelden het
verhaal van de duurzaamheid. We
hebben hiermede onze bekendheid en
ons netwerk goed kunnen uitbreiden
tot ver buiten Veldhoven.
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5. 17 juni 2023

Een ronde tafel gesprek
met jongeren om in kaart
te brengen wat de inhoud,
indeling en werkwijze zou
kunnen zijn van Rechter
Handen. Mooie
uitgangspunten waren het
resultaat, zoals b.v.

‘een veilige plek zonder
verwachtingen en
verplichtingen’

‘een tweede kans; upcyclen
+ durf hulp te vragen’

6. Juli-augustus

Een kledingbak van afvalhout timmeren en
schilderen met bezoekers. De Bak staat nu te
pronken als blikvanger en sfeermaker buiten de
winkel.

~——

18

Klanten kunnen hier hun
textiel in kwijt zodat het kan
worden gerecycled. Er wordt
goed gebruik van gemaakt en
daardoor is er een constante
stroom op gang gekomen.



7. 26 september 2023

Workshop schilderen met 40 personeelsleden van de afdeling financién van
het Summa college in Eindhoven. Tijdens een georganiseerde personeel dag was
deze workshop een belangrijk onderdeel. Het was entertainment maar ook
bedoeld als teambuilding. Omdat de medewerkers verdeeld zijn over
verschillende locaties kenden ze elkaar niet allemaal. Tijdens deze workshop
ontmoetten ze elkaar, overlegden, werkten samen en hadden lol.

We kozen voor verbindingsschilderijen waar met 10 personen tegelijk aan
kon worden gewerkt. Het verbindende thema tussen de 4 kunstwerken
was '‘GELD’. De kunstwerken zouden op de verschillende locaties op de
afdeling financién komen te hangen.

Bij deze workshop werkten we samen met ons eigen team van
vrijwilligers, stagiaires en deelnemers. Ook voor ons was het een vorm van
teambuilding. Een sociale werkplek in de praktijk! Mooi als we dit
regelmatig op verschillende locaties kunnen doen met jongeren.

Hierbij een overzicht
van het werkproces en
de eindproducten.
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8. 9 oktober 2023:

Tijdens de week van de duurzaamheid nodigden wij basisschoolleerlingen uit
op onze broedplek om te luisteren naar het verhaal van de kledingberg en om
zelf te ervaren hoe leuk het is om kleding te ruilen met elkaar. Goede gesprekken

en enthousiasme, vooral toen ze met elkaar een rollenspel aan mochten gaan
onder leiding van onze acteur Isaac.
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9. 13 oktober 2023:

Organiseerden we een kledingswap. Hier konden mensen kleding inleveren en
ruilen voor andere kleding via een puntensysteem. Het was een mooi
experiment. Heel veel werk maar te weinig PR. Er werd ook meer kleding
gebracht dan dat er weer werd meegenomen dus we zijn nog weken erna bezig
geweest om alles uit te zoeken en te sorteren. Dit is typisch zo’n activiteit die
naast dat het de kernwaarde duurzaamheid eer aan doet, te ver afstaat van
datgene wat Rechter Handen werkelijk voor ogen heeft. NI. het ontvangen en
begeleiden van jongeren met een afstand tot zichzelf en de maatschappij. Niet
voor herhaling vatbaar dus.

We hebben hierdoor wel een mooi verdelingskanaal op papier kunnen zetten:

e Kleding wordt gebracht bij Rechter Handen (in de eerdergenoemde
speciale kledingbak)

e Door vrijwilligers wordt kleding onderworpen aan een eerste selectie
(schoon? Niet kapot? Passend bij tijdsbeeld?)

e Door styliste wordt de kleding bekeken en als het passend is voor in de
winkel voorzien van een prijskaartje. Het wordt klaar gehangen voor in de
winkel.

¢ Vrijwilligers die verantwoordelijk zijn voor de winkel hangen de kleding in
de winkel en zorgen dat alles netjes op maat en ‘op kleur’ hangt.

¢ Kleding die niet geschikt is voor Rechter Handen wordt gesplitst in

o Kledingbank Eindhoven
o Pastoor Vekemans fonds (verzamelcontainers bij winkelcentra)
o Upcycling voor nieuwe producten in de winkel.

- De knuffels die tijdens de
j voorafgaande maanden
|| waren ingebracht waren zo
| in trek bij de kinderen dat ze
ze allemaal wilden
meenemen. We spraken op
9 oktober af dat iedereen die
een knuffel wilde deze op 12
oktober ‘s morgens kon
ophalen. Wie het eerste
kwam had de eerste keuze.
Toen we om half 10
aankwamen bij de winkel
stonden er dan ook al een
~ heel stel te wachten. Ze
. hadden met elkaar al
~ afgesproken welke voor wie
! zou zijn. Hoe mooi! En
iedereen was blij!
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10. Vanaf 4 november wekelijks, zaterdag tussen 10.30 - 12.30 uur:

Sjors Sportief en Creatief waarbij kinderen van de basisschool de mogelijkheid
hebben om kennis te maken met diverse sportieve en creatieve activiteiten in
Veldhoven. Wij richten ons op kinderen vanaf 9 jaar vanwege het werken met de
naaimachines. Uitnodigingstekst op de site: '‘Maak jouw unieke kledingstuk,
tas of knuffel’.

Vanuit bestaande (oude) kleding gaan we aan de gang met het maken van hele
nieuwe creaties. We laten onze creativiteit winnen van alles wat ‘normaal’ is en
er ontstaat prachtige kunst! De gemaakte kleding wordt in het proces
vastgelegd m.b.v. foto’s en filmpjes. Ook kun je ervoor kiezen om een plakboek
aan te leggen. Het eindresultaat wordt in ieder geval opgenomen in een
fotoshoot en als het even meezit mag je het ook tonen op een echte modeshow.
Ben je er klaar voor om verder als modeontwerper of ontwerpster door het leven
te gaan? Geef je dan op! Of beter nog.... Kom eerst een keertje kijken en
meewerken in het atelier op de Meent en kijk of je het leuk vindt.
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Producten

Naast het vervaardigen van (kleine) producten voor in de winkel waarbij de
jongeren hun vaardigheden met de naaimachine konden verbeteren, werkten we
ook aan grote klussen voor klanten waar we met meerdere personen van het
team aan konden werken. Hier kwam de samenwerking, maar voor de verbinding
met elkaar sterk naar voren.

Bij het maken van viloerkleden of het maken van een hoes voor een bank maken
verschillende handen een of meerdere delen en deze worden samengevoegd tot
één geheel.

Kleden, opgebouwd uit vierkante
vlakken, willekeurig aan elkaar
genaaid tot één groot kleed.
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BIJZONDER

FANTASTISCHE dag =

.. Belevingstuin Veldhoven

- kennis gemaakt met RECHTER HANDEN
Veldhoven en mezelf een prachtkado gedaan:
tadaaaaa,

m'n tuinschort =

Dank je, Jolanda Helversteijn

-

en tot gauw ziens! ™ » % &

Ballen van mondkapjes
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Voor een compleet overzicht bezoek onze winkel. Wij ontvangen u graag met een
kopje koffie of thee.




Nawoord m.b.t. het projectplan

Bij het schrijven van het projectplan 2023 hebben wij uiteengezet hoe wij denken de
jongeren te kunnen bereiken en hen een stukje verder te helpen. Op pagina 7 van dit
projectplan zetten wij uiteen met welke middelen en activiteiten wij resultaten en
effecten wensen te bereiken zodat wij onze missie kunnen vormgeven. Daar willen wij er
met het oog op 2024 een participatieladder aan vastkoppelen:

De jongere wordt begeleid naar een participatiebaan, Naar werk of
betaald werk of naar een opleiding.

opleiding

Dit zal de trede zijn wanneer de jongere hulp
kan zoeken bij een loopbaan ontwikkel

coach. Samenwerken met diverse instanties
is dan ook een must.

De balans verschuift

Bij Rechter Handen Onbetaald Een deelnemer kan op zijn eigen
en externe opdrachtgevers. B.v. o moment overschakelen naar
vrijwilligerswerk elders. participeren vrijwilligerswerk.

Wij dagen de jongere uit om deel te nemen aan
B fulceni de werkzaamheden in atelier en winkel en soms
QL= extern. Hiermee kunnen vaardigheden worden
ontwikkeld op technisch maar ook op sociaal
gebied.

Bij Rechter Handen
en mogelijk externe
opdrachtgevers

Eecl‘éter Sociale contacten Hiervoor komt de jongere in contact met andere jongeren en
anden

. krijgt hij sociale contacten buiten de deur
buiten de deur Jgt hy

Onze eerste actie is gericht op het uitnodigen van jongeren in ons
broeinest om: Ondersteuning te geven door een luisterend oor

Daarnaast hulp bij het ontwikkelen van sociale vaardigheden, een
passende beroeps- of werkhouding en Verantwoordelijkheidsgevoel

Nog even in relatie tot onze kernwaarden:

Doordat de jongere de verbinding maakt met Rechter Handen wordt er een
beweging in gang gezet met als doel (zelf-)ontplooiing en het ontwikkelen van
de persoonlijke talenten.

Door in contact te komen met gelijkgestemden en samen te werken met
aandacht voor elkaar ontwikkelt de jongere vaardigheden. Zelfbeeld en
zelfbewustzijn veranderen en de intrinsieke motivatie groeit. Hierdoor verkleint
de afstand tot zichzelf en de maatschappij en verhogen zijn kansen op een
duurzame toekomst.

Wij zijn trots op ons eerste jaar en kijken uit naar de nieuwe ontwikkelingen die
in 2024 ongetwijfeld zullen volgen.

26



Beknopt Financieel jaarverslag

Stichting Rechter Handen te Veldhoven

WINST- EN VERLIESREKENING

2024
Begroting

BEDRIJFSOPBRENGSTEN
Netto omzet €18.800
Overige bedriffsopbrengsten €24.824
Bedrijfsopbrengsten €
BEDRIJFSLASTEN
Kosten van grond- en hulpstoffen € 2.900
Kosten van uitbesteed werk € -
Lonen en salarissen € -
Sociale lasten en pensioenlasten € -
Afschrijvingen € 3.075
Overige bedrijfskosten  €29.742
Bedrijfslasten €
Bedrijfsresultaat EBIT €
FINAN. BATEN EN LASTEN
Rentebaten € -
Rentelasten € 338
Finan. baten + lasten €

Resultaat uit gewone bedrijfsuitoefening €

Belastingen op bedrijfsuitoefening €
Resultaat deelnemingen €
Resultaat boekjaar na VPB €

43,10%
56,90%

43.624 100,00%

6,65%

0,00%

0,00%

0,00%

7,05%

68,18%

35.717 81,87%

7.907 18,13%

338 0,77%

7.569 17,35%

7.569 17,35%

€ 9.016
€19.209

2023
t/m periode
13

31,94%
68,06%

€ 28.225 100,00%

8,56%
0,00%
0,00%
0,00%
3,82%
60,70%

€ 20.628 73,08%

€ 7.597 26,92%

€ 129 0,46%

€ 7.468 26,46%

€ 7.468 26,46%

Een uitgebreid jaarverslag over 2023 en de begroting over 2024 kan
uiteraard op aanvraag verstrekt worden.
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Met dank aan

e Alle vrijwilligers, stagiaires, deelnemers, vrienden en vriendinnen die ons te
allen tijden helpen, inspireren en voor ons klaar staan.

¢ Alle donateurs en sponsoren die tot nu toe hebben gezorgd voor de stroom
aan financién.

e Alle klanten die ons weten te vinden en ons vol vertrouwen hun overtollige
kleding komen aanbieden. Maar ook de klanten die regelmatig komen neuzen
in ons wisselende assortiment aan producten en de geselecteerde kleding in
onze boetiek.

Een overzicht van onze vrienden op onze website. Zij hebben allen op een eigen
wijze bijgedragen om de start en ons eerste jaar als Stichting mogelijk te maken.
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Toekomstperspectief:
We zijn voortvarend van start gegaan!

e Eris een nieuw bestuur ingericht

e Er staat een begroting voor 2024 met mooie toezeggingen

¢ We hebben een wensenlijst opgenomen naast de begroting voor 2024 om
door te kunnen groeien.

e \Voortschrijdende inzichten krijgen vorm.
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